SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IRSEQ

MONTREAL
Dates et horaires des reunions 2025-2026
B V4 - I I I I l
Date Heure Lieu
mercredi 3 septembre 2025 9h-13h ES Irma-LeVasseur
jeudi 22 janvier 2026 9h-12h Rencontre virtuelle
Mardi 9 juin 2026 9h-13h A déterminer

Horai | fection d lendri

COLLEGE MONT-ST-LOUIS

MARDI 9 SEPTEMBRE 2025 FLAG FOOTBALL AUTOMNE
ES DE LA POINTE-AUX-TREMBLES
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions
9h-9h 30 Cadet et Juvénile Féminin 3
9h30-10h Cadet et Juvénile Masculin 3
10h-10h 30 Benjamin Masc. et Fém. 3
10h30-11h Juvénile Féminin 4
11h-11h 30 Cadet Féminin 4
11h30-12h Benjamin Masc. et Fém. 4
LUNDI 22 SEPTEMBRE 2025 BASKETBALL
ES JEANNE-MANCE
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions
8h30-9h Atome Masculin 3et4- niveau 1
9h-9h 30 Atome Féminin 3et4- niveau 1
9h30-10h Benjamin Masculin 3et4- niveau 1
10h-10h 30 Benjamin Féminin 3et4- niveau 1
10h 30-11h Juvénile Masculin 3et4- niveau 1
11h-11h 30 Juvénile Féminin 3et4- niveau 1
11h30-12h Cadet Masculin 3et4- niveau 1
12h-12h 30 Cadet Féminin 3
12h 30-13h Atome Masculin 4 - niveaux 2 et 3
13h-13h 30 Atome Féminin 4 - niveaux 2
13h30-14h Benjamin Masculin 4 - niveaux 2 et 3
14h-14h 30 Benjamin Féminin 4 - niveaux 2
14h30-15h Juvénile Masculin 4 - niveaux 2 et 3
15h-15h 30 Juvénile Féminin 4 - niveaux 2
15h30-16h Cadet Masculin 4 - niveaux 2
JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025 VOLLEYBALL




SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IRSEQ

MONTREAL
Dates et horaires des réunions 2025-2026
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions
8h30-9h 15 Atome Féminin 3et4- niveau 1
9h 15-10h Benjamin Féminin 3et4- niveau 1
10h-10h 45 Juvénile Féminin 3et4- niveau 1
10h45-11h 30 Cadet Féminin 3et4- niveau 1
11h30-12h 15 Atome Féminin 4 - niveaux 2 et 3
12h 15-13h Benjamin Féminin 4 - niveaux 2 et 3
13h-13h 45 Juvénile Féminin 4 - niveaux 2 et 3
13h45-14h 30 Cadet Féminin 4 - niveaux 2 et 3
14h 30-15h45 Tournois masculins Masculin Tous




SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IRSEQ

MONTREAL
Dates et horaires des réunions 2025-2026
MARDI 30 SEPTEMBRE 2025 FUTSAL
COLLEGE NOTRE-DAME
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions

8h30-9h Atome Masculin 3et4- niveau 1

9h-9h 30 Atome Féminin 3et4- niveau 1
9h30-10h Benjamin Masculin 3et4- niveau 1
10h-10h 30 Benjamin Féminin 3et4- niveau 1
10h 30-11h Juvénile Masculin 3et4- niveau 1
11h-11h 30 Juvénile Féminin 3et4- niveau 1
11h30-12h Cadet Masculin 3et4- niveau 1
12h-12h 30 Cadet Féminin 3et4- niveau 1
12h 30-13h Atome Masculin 4 - niveaux 2 et 3
13h-13h 30 Atome Féminin 4 - niveaux 2 et 3
13h 30-14h Benjamin Masculin 4 - niveaux 2 et 3
14h-14h 30 Benjamin Féminin 4 - niveaux 2 et 3
14h30-15h Juvénile Masculin 4 - niveaux 2 et 3
15h-15h 30 Juvénile Féminin 4 - niveaux 2 et 3
15h 30-16h Cadet Masculin 4 - niveaux 2 et 3
16h-16h 30 Cadet Féminin 4 - niveaux 2 et 3




SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IRSEQ

MONTREAL

Dates et horaires des réunions 2025-2026

JEUDI 23 OCTOBRE 2025 IMPROVISATION
COLLEGE DE MONTREAL
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions
10h-10h 30 Benjamin Mixte 3
10h30-11h Juvénile Mixte 3
11h-11h 30 Cadet Mixte 3
11h30-12h Benjamin Mixte 4
12h-12h 30 Juvénile Mixte 4
12h30-13h Cadet Mixte 4
MARDI 24 MARS 2026 FLAG FOOTBALL PRINTEMPS
ES DE LA POINTE-AUX-TREMBLES
HEURE CATEGORIES SEXE Divisions
8h30-9h Juvénile Féminin 3et4- niveau 1
9h-9h 30 Juvénile Masculin 3et4- niveau 1
9h30-10h Cadet Féminin 3et4- niveau 1
10h-10h 30 Cadet Masculin 3et4- niveau 1
10h 30-11h Benjamin Féminin 3et4- niveau 1
11h-11h 30 Benjamin Masculin 3et4- niveau 1
11h30-12h Juvénile Féminin 4 - niveaux 2
12h-12h 30 Juvénile Masculin 4 - niveaux 2
12h30-13h Cadet Féminin 4 - niveaux 2
13h-13h 30 Cadet Masculin 4 - niveaux 2
13h 30-14h Benjamin Féminin 4 - niveaux 2
14h-14h 30 Benjamin Masculin 4 - niveaux 2




