
FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
Journée « On bouge ensemble ! » 

 16 janvier 2025 

Date limite d’inscription : 27 novembre 2024 

Veuillez retourner le formulaire dûment complété par courriel à l’attention de Valentin Oswald 
voswald@montreal.rseq.ca 

DESCRIPTION DU PROJET 
Le RSEQ Montréal est heureux de collaborer avec le Cégep de Marie-Victorin pour faire vivre une expérience 
d’athlète collégial aux élèves des écoles secondaires de son réseau. Au cours de la journée, les élèves auront la 
chance de participer à 5 activités sportives encadrées, ainsi qu’à une conférence sur la persévérance scolaire par le 
sport donnée par des étudiants-athlètes du Cégep Marie-Victorin. 

ENDROIT : Cégep Marie-Victorin - 7000 Bd Maurice-Duplessis, H1G 0A1, Montréal. 
COÛT :  L’activité est gratuite, mais le transport est sous la responsabilité des écoles participantes. 

Nom de l’école CSS 

Adresse 

Code postal Téléphone 

Direction d’école Courriel 

Nombre d’élèves de 3e ou 4e secondaire qui participeront à la journée (maximum 30) 

IDENTIFICATION DE LA PERSONNE RESPONSABLE QUI ACCOMPAGNERA LES ÉLÈVES 

Nom Prénom 

Téléphone Courriel 

HORAIRE DE LA JOURNÉE 

Heure Activité Heure Activité 
9 h Arrivée 11 h 25 Dîner 

9 h 10 Mot de bienvenue 12 h 15 Activité 4 
9 h 20 Activité 1 13 h Activité 5 
10 h 05 Activité 2 13 h 40 Conférence 
10 h 50 Activité 3 14 h 30 Départ des autobus 

CHOIX DES ACTIVITÉS 
Indiquez un ordre de priorité (1 à 5). Dans la mesure du possible nous tiendrons compte de cet 
ordre de priorité dans l’attribution des ateliers. Nous ne pouvons garantir que tous les choix seront 
respectés. 

Autodéfense / Kobudo Djamboola Spikeball 

Basketball Flag-rugby Volleyball 

Cardioboxe Soccer Ultimate 
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