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NATATION
FORMATION DES CHRONOMETREURS

Dhcquakfication feason

e Rencontrez le Chronométreur en chef a 'heure convenue pour les assignations

et les particularités de la session ;

e Mettez le chronomeétre dans votre cou et familiarisez-vous avec son
fonctionnement. ldéalement, utilisez I'index pour activer et arréter votre

SpiRs { Frackonnés

chronomeétre ;

Recevez le programme et les cartes de chronométrage et y apposer les initiales
de chacun des chronométreurs avant le début de la session ;
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e Vous travaillez en équipe de 3. Il est important que les temps soient écrits

Temps soumis!

lisiblement au 1//00¢ de seconde (2:01.31 ou 59:45) ;

Soyez bien placé pour voir la lumiére du systéme de départ ;
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e Assurez-vous que vous avez le bon nageur dans la bonne série et dans le bon
couloir. Si ce n'est pas le cas, levez la main pour attirer l'attention du
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Chronométreur en chef ;

2003

e Activez le chronométre a la lumiére du systéme et vérifiez qu’il est bien parti. Si
vous n’étes pas certain, levez la main pour attirer I'attention du Chronométreur
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en chef.
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e Partez votre chronométre méme si vous n’avez pas de nageur. Il est possible
gue le Chronométreur en chef vous demande de donner un temps dans un autre
couloir ;

e Alafin de la course, arrétez le chronométre lorsqu’une partie du corps du nageur
touche le mur. Assurez-vous d’écrire VOTRE temps a cbété de vos initiales.
Remettez votre chronometre a zéro, prét a partir pour la prochaine épreuve ;

J
[

Aprés chaque série, la carte de chronométrage doit étre remise a I'estafette ou
au Chronométreur en chef. Sile nageur ne s’est pas présenté, écrivez ABSENT ;

Apposez vos initiales ici -
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e Si vous devez quitter votre couloir pendant la session, avisez le Chronométreur
en chef ;

série
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e Vous serez slirement arrosés au cours de la session, alors portez des vétements
Iégers et assurez-vous d’avoir des semelles antidérapantes ;
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1. BEAUVAIS-RIOPEL, Charlotte

Tirmer ! Chronomeétreur 1
Timear ! Crronamétreur 2
Tirmer ! Chronometneur 3
Temps oficed
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Hﬂ m mp RSEQ-Mantréal Compétiion_2_2015-2018

I_uz._rﬂm}._. Montréal, 18-1-2016
Eprewve 201 50m Libre 11-18 ans
2016-01-18 - 15:15 Liste des séries

Benfamin 11 - 13 Dames: 35.00; 11 - 13 Messheurs: 34.25 [/ Cadet 14 - 15 Dames: 33.00; 14 - 15 Messleurs: 32.75 | Juvénlie 16 -
18 Dames: 32.00; 16 - 18 Megsleurs: 31.50

Age Age
Seneided Sefe2de 8
1 DODEAU, Catherine 11 CRA 38.82 1 WECCHID, Mainlas 12 CHD 34.1E
2 COLLIMET, Theo 12 CHND 36.56 2 PREVOST, Ann-Vichar 12 CHND 34.02
3 MARTEL, Karing 13 CHD 34.54 3 ZUCKER, Ellog 12 CHD R
4 PAGQUET, Laune 11 CRA 34.850 4 HAMADY, Rakan 12 CRA 34.00
3 MAH, Angelique 13 CRA 35.40 5 DIMARLA, Melanke 13 CHD 3410
& HA, Ngoc-Kim 1§ CRA 39.42 & AVRAM, Pabicla 13 CRA 34.52
Sene3ded Seredded
1 WANG, Zlxin 13 WM 33T 1 SINCAN, Gabried 15 CRA 3274
2 TREMBLAY, Pieme 12 CHND 3315 2 BEYAZ, Hooine 16 GL 32.50
3 BISMUTH-LECLERC, Jasminge 15 WM 3280 3 ANDRE-AAA, Junlana 13 ESPAT 32.33
4 HARTAL, Louche 15 WM 32.56 4 DOUMOM, Salange 15 CHD 3239
5 SHMOILOV, Ron 12 CHD 33.34 3 ST-HILAIRE, Zpe 13 A 327z
& FAVRON, Elanore 13 33TE & BOUDJELAL, Ouissam 14 CRA 32.80
SeneSded SereEde s
1 GREMIER- AAA, Flarence 12 ESPAT 32.04 1 CZAPUTOWICE, Natala 14 WM 33T
2 CORTINAORTIZ, Juan Andres 15 CHND 38T 2 SADRI, Erfan 14 CHD TS
3 COUSINMNEAL, Jeanne 12 P EAR-) 3 LUPEMA, Isabelle 15 CHD 04T
4 IMMER, Elsa 16 CHD I.Ez 4 CHEM, Ze Xh 14 CRA 3067
5 TROTTIER-AAA, Marianne 13 ESPAT 3zo 5 BENSADOUNE, Ludmia 16 HB AT
& HYDER AAA, Chiisiopher 12 CIWF 3247 & BQUDREAULT, Simon 13 CL 31.50
Serevded Seredded
1 MIR-CREFICE, Lastcla 13 WM 30.00 1 EHUU, Kalin 14 CHD 2B.53
2 GUINDON-MARTIN, Philppa 14 CRA 29.5E 2 AYAD, Omer AAA 15 CHD 2670
3 GAGMON-HALLEE-AAA, QiNier 15 ESPAT 29.05 3 VASILIEV, Egar 15 CRA 2619
4 GUERRIER, Fablen 14 CHD 29.43 4 MCMURRAY, Alnsley AAA 15 CHD 26.TE
S BAEMA GARZOM ASA, Encka 13 CIMF 2950 S MCMURRAY, Calin AA& 13 CHD 2B.45
& IMMER, Leon 12 CHND 3015 B SAVOURE, Esther 15 WM 20,00
Eprewve 301 50m Libre 11-18 an=s
2016-01-18 - 15:25 Liste des series
Benjamin 11 - 13 Dames: 35.00; 11 - 13 Messkaurs: 34.25 | Cadet 14 - 15 Dames: 33.00; 14 - 15 Messleurs: 32.75 [ Juwenlie 16 -
18 Dames: 32.00; 16 - 13 Messlkeurs: 31.50
Age Age
Séene | de 22 Seéqle 2 de 22
1 1 BEAUNAIS-RIOPEL, Charote 12 A 5347
2 ABIADUI, Aya i2 HB 58.70 2 HADE-DESJARDINSG, Wikam 1z A 51.36
3 PAUTEL, Alice 13 WM 56.80 3 MA, Danlel 12 CHD 5028
4 KATHARIOS, Yerassimos 12 CHD 56.90 4 SALMI, Lina 12 HB 50154
S MANTEL, Mionica 12 ™ 1:05.00 5 LENG-QUACH, Cindy 15 €L 211
[ 6 CADIEUX, Sophie-Claude 13 ™ 53.52
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