SPORT. EDUCATION. FIERTE.

RSEQ

MONTREAL

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Journée « Je suis un Citadin ! » — 22 novembre 2019
Date limite d’inscription : 18 octobre 2019

Veuillez retourner le formulaire didment complété par courriel
a I'attention de Maryse Riopel au : mriopel@montreal.rseq.ca

Nom de I'école

Commission scolaire

Adresse

Code postal

Téléphone

Direction d’école

Courriel

Division de I'équipe

Nbre de participantes*
(15 maximum)

*Toutes les participantes doivent obligatoirement apparaitre sur I'alignement de I’équipe sur S1 pour étre admissibles.

IDENTIFICATION DE LA PERSONNE RESPONSABLE QUI ACCOMPAGNERA LES ELEVES

Nom Prénom

Téléphone Courriel

HORAIRE DE LA JOURNEE

Heure Activité Heure Activité
Entrainement de volleyball avec les
12h Arrivée 15 h*
entraineurs des Citadins de 'UQAM
Conférence sur I'éthique sportive et la
12h 30 Match de volleyball universitaire 16 h L, q p.
persévérance scolaire
Entralnement avec le préparateur physique ) .
14h30* 16 h 30 Fin de la journée
des Citadins de 'lUQAM !

* Les heures des activités peuvent varier en fonction de la durée du match

DESCRIPTION DU PROJET

Le RSEQ Montréal est heureux de collaborer avec les Citadins de I'UQAM pour faire vivre une expérience d’athlete universitaire aux
éleves-athletes des écoles secondaires de son réseau. Au cours de la journée, les éléves-athlétes auront la chance de participer aux
activités suivantes :

¢ Match de volleyball universitaire opposant 'UQAM a I'Université de Montréal
e Entrainement avec le personnel entraineur des Citadins de 'UQAM

e Conférence sur I'éthique sportive et la persévérance scolaire

e Concours de la mi-temps et animation

Les activités se dérouleront au Centre sportif de ’'UQAM, situé au 1212 rue Sanguinet a Montréal.

L’activité est gratuite, mais le transport est sous la responsabilité des écoles participantes.
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